


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к плану внеурочной деятельности  МБОУ СОШ № 5 на 2024-2025 

учебный год 

 

   В 2024-2025 учебном году план внеурочной деятельности  МБОУ 

СОШ№ 5   сформирован в соответствии   со следующими нормативными 

документами: 

1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями) 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования (утв. приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 286) 

3. Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении 

санитарных правил СП 2.4.3648–20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи» 

4. Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении 

санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685–21 «Гигиенические нормативы 

и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания». 

5. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22 

марта 2021 г. № 115 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования» (с 

изменениями и дополнениями) 

Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых 

результатов освоения учащимися программы начального общего 

образования с учетом выбора участниками образовательных отношений 

учебных курсов внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого МБОУ 

СОШ №5 (п. 26 ФГОС НОО). Программа начального общего образования 

реализуются через организацию урочной и внеурочной деятельности. 

Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых 

результатов освоения программы начального общего образования с учетом 

выбора участниками образовательных отношений учебных курсов 

внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого МБОУ СОШ №5 (п. 26 

ФГОС НОО).   

Направления  внеурочной деятельности:  

1. Спортивно-оздоровительная деятельность.  



2. Проектно-исследовательская деятельность.  

3. Коммуникативная деятельность.  

4. Художественно-эстетическая творческая деятельность.  

5. Информационная культура.  

6. Интеллектуальные марафоны. 

7.  «Учение с увлечением!».  

Возможные формы внеурочной деятельности:  

– учебные курсы и факультативы;  

– художественные, музыкальные и спортивные студии;  

– соревновательные мероприятия, дискуссионные клубы, 

секции, экскурсии, мини-исследования;  

– общественно-полезные практики и т.д.  

К участию во внеурочной деятельности привлекаются организации и 

учреждения дополнительного образования. При организации внеурочной 

деятельности в МБОУ СОШ №5 в этой работе принимают участие все 

педагогические работники организации (учителя начальной школы, учителя-

предметники, социальные педагоги, педагоги-психологи, учителя-

дефектологи, логопед, воспитатели, библиотекарь и др.).   

Внеурочная деятельность тесно связана с дополнительным 

образованием детей в части создания условий для развития творческих 

интересов детей, включения их в художественную, техническую, 

спортивную и другую деятельность. (Приложение 1)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 Приложение 1 

к плану внеурочной деятельности 

на 2024-2025 учебный год 

ПЛАН 

 внеурочной деятельности начального общего образования 

на 2024-2025 учебный глд 

Направления Курс  

 

1класс 2класс 3класс 4класс 

 
Разговоры о 

важном 
1 1 1 1 

Спортивно-

оздоровительная 

деятельность 

Спортивные  игры 2 1 1 1  

Проектно-

исследовательская 

деятельность 

Краеведение - - 1 1 

Коммуникативная 

деятельность 

Риторика 1 1 1 1 

Закулисье  - - - 1  

Художественно-

эстетическая 

творческая 

деятельность 

Хор  - - 1 1  

Юный художник 

1 1 - - 

Информационная 

культура 

Я и моя семья 1 1 1  - 

Функциональная 

грамотность 

1 - - - 

Финансовая 

грамотность 

- 1 - - 

«Учение с 

увлечением!» 

Наглядная 

геометрия 

1 1 1 1 

Итого  8 7 7 8 
 

Приложение 2 

к плану внеурочной деятельности 

на 2024-2025 учебный год 

Распределение часов внеурочной деятельности по годам начального общего 

образования 

                                         класс 

Внеурочная  

деятельность 

 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Количество (максимальное) часов 

за неделю 

10 часов 10 часов 10 часов 10 часов 

Учебные недели 33 34 34 34 

Количество (максимальное) часов 

за год 

330 часов 340 часов 340 часов 340 часов 

Максимально допустимая годовая 

нагрузка 

1350 часов 
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