
Приложение 2 

к учебному плану МБОУ СОШ № 5 

на 2023-2024 уч.год 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

7-9 классы (основное общее образование, адаптированная программа) 

 2023-2024 учебный год 
                                                                                

Предметные 

области 

Учебный 

предмет 

7 класс 

(адапт 
пр.) 

8 класс 

(адапт 
пр.) 

9 класс 

(адапт 
пр.) 

Формы промежуточной 

аттестации 

количест

во часов 

в 

неделю/ 

год 

количест

во часов 

в 

неделю/ 

год 

количест

во часов 

в 

неделю/ 

год 

7 класс 8 класс 9 класс 

Русский 

язык и 

литература 

Русский 

язык 
4/140 3/105 3/105 

Контрол

ьная 

работа 

Контроль

ная 

работа 

Контроль

ная 

работа 

Литература 2/70 2/70 3/105 

Контрол

ьная 

работа 

Контроль

ная 

работа 

Контроль

ная 

работа 

Иностранны

е языки 

Иностранн

ый язык 
3/105 3/105 3/105 

Контрол

ьная 

работа 

Контроль

ная 

работа 

Контроль

ная 

работа 

Математика 

и 

информатик

а 

Алгебра 3/105 3/105 3/105 

Контрол

ьная 

работа 

Контроль

ная 

работа 

Контроль

ная 

работа 

Геометрия 2/70 2/70 2/70 

Контрол

ьная 

работа 

Контроль

ная 

работа 

Контроль

ная 

работа 

Вероятност

ь и 

статистика 

1/35 1/35 1/35 

Контрол

ьная 

работа 

Контроль

ная 

работа 

Контроль

ная 

работа 

Информати

ка 
1/35 1/35 1/35 

Контрол

ьная 

работа 

Контроль

ная 

работа 

Контроль

ная 

работа 

       

Общественн

о-научные 

предметы 

 

 

История 

России. 

Всеобщая 

история 

2/70 2/70 2,5/85 

Контрол

ьная 

работа 

Контроль

ная 

работа 

Контроль

ная 

работа 

История 

Ставрополь

я 

1/35 1/35 0,5/17 

Контрол

ьная 

работа 

Контроль

ная 

работа 

Контроль

ная 

работа 

Обществозн

ание 
1/35 1/35 1/35 

Контрол

ьная 

работа 

Контроль

ная 

работа 

Контроль

ная 

работа 

География 2/70 2/70 2/70 

Контрол

ьная 

работа 

Контроль

ная 

работа 

Контроль

ная 

работа 

 

 
Физика 2/70 2/70 3/102  

Тестирова

ние 

Тестирова

ние 



 

Естественно

научные 

предметы 

Химия  2/70 2/70 

Контрол

ьная 

работа 

Контроль

ная 

работа 

Контроль

ная 

работа 

Биология 1/35 2/70 2/70 

Отчетны

й 

концерт 

Отчетный 

концерт 

Отчетный 

концерт 

 2/70 1/35 1/35 Проект Проект Проект 

Искусство 

Музыка 1/35 1/35   

Контроль

ные 

норматив

ы 

Контроль

ные 

норматив

ы 

Изобразите

льное 

искусство 

1/35    
Контроль

ная 

работа 

Контроль

ная 

работа 

Технология 
Физическая 

культура 
2/70 2/70 2/70  

 
 

Физическая 

культура и  

ОБЖ 

Основы 

безопасност

и 

жизнедеяте

льности 

1/35 1/35 1/35  

 

 

       

Итого  32/ 1088 32/ 1120 33/ 1122    

Максимально 

допустимая 

недельная 

нагрузка, 
предусмотрен

ная 

действующим
и 

санитарными 

правилами и 
гигиенически

ми 

нормативами 

 

1088 1122 1122 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 4 

к учебному плану МБОУ СОШ № 5  

на 2023-2024 уч.год 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 
  

2023-2024 учебный год 

 

   
Предметные 

области 

Учебные предметы 1а,1б, 1в 2б Формы 

промежуточной 

аттестации 

обучающихся 

I. Обязательная часть 

1.Язык и речевая 

практика 

1.1 Речь и альтернативная 

коммуникация 

1 2 Собеседование 

2. Математика 2.1.Математические 

представления 

1 2 Собеседование 

3. Окружающий мир 3.1 Окружающий природный 

мир 

0,5 1 Собеседование 

3.2 Человек 0,5 0,5 Собеседование 

 3.3. Окружающий социальный 

мир 

0,5 0,5 Собеседование 

4. Искусство 4.1 Музыка и движение 0,5 1 (инклюзивно) Тематический 

проект 

4.2.Изобразительная 

деятельность 
0,5 1 (инклюзивно) Тематический 

проект 

5. Физическая 

культура 

5.1 Адаптивная физкультура - 1 Нормативы  

6. Технологии 6.1 Технология 0,5 1 (инклюзивно) Тематический 

проект 

Итого 5             10  

  II. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Коррекционные курсы 

1. Сенсорное развитие 0,5 1  

2. Предметно-практические действия 0,5 1  

4. Альтернативная коммуникация 0,5 1  

Итого коррекционные курсы 1,5 3  

Итого 6,5 13  

    

 


